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От Московскаго Комитета для цензуры духовных книг печатать дозволяется. Московская Духовная Академия. Февраля 15 дня 1882 года.

Цензор Протоиерей Михаил Боголюбский.

ВМЕСТО ПРЕДИСЛОВИЯ.

Предлагаемыя краткия мысли были замечены при чтении одной многосодержательной книги. — Потом оне были помещены в “Домашней Беседе”, в 1871 году, под заглавием: Аноффегмы. Здесь оне перечищены, дополнены и расположены по дням года.

Генварь.

1. Из всех преимуществ над прочими тварями земными, какими очевидно наделен человек всезиждительною Премудростию творческою, высшее есть то, что он получил способность познавать своего Творца, покланяться Ему, и любить Его. Это преимущество есть основание и источник всех прочих.

2. Неиспорченному уму и сердцу нечего доказывать, что есть Бог. Он знает это непосредственно и убежден в сем глубже, чем могут досязать все доказательства.

3. Немолчное свидетельство непосредственнаго ведения Бога есть глубоко вкорененное чувство всесторонней зависимости от Бога, следы которой можно видеть и в низших человека живых тварях.

4. Испытай сердце свое, и найдешь, что ничто неможет вполне удовлетворить и наполнить его, кроме Бога, Его и взыщи — всеми силами души своей. Если взыщешь так, обретешь.

5. Пересмотри течение жизни своей со вниманием, — и осяжешь десницу Божию, мудро и благостно направлявшую сие течение. Тогда родится убеждение, что ты не чужой, а свой Богу, — и воззовешь: Господь мой и Бог мой.

6. Как любовь к Богу, так и любовь к ближним суть природныя расположения человеческаго сердца. Их возмущают и даже закрывают собою пришлыя неестественныя страсти; но как только ослабнут сии последния, они снова выникают из сердца с свойственною им силою.

7. Забвение Бога сначала ведет к нравственным безпорядкам, а потом привлекает и большия бедствия. Не много требуется, чтоб видеть повсюдные сему опыты.

8. Добродетель, которая не из помышления о Боге исходит, и не к угождению Ему напрявляется не есть добродетель, а личина ея.

9. Если бы всякой исполнял свой долг, как пред Богом, имея в виду одно угождение Ему и засвидетельствование покорности воле Его; то все дела велись бы самым достойным и боголепным образом.

10. Не мечтай быть в живом союзе с Богом, отчуждаясь от ближних, и холодным пребывая к ним. Слушай Апостола, который говорит, что не любящий брата, котораго видит, как может любить Бога, котораго не видит?

11. Свидетель того, любишь ли ты ближних, как должно, есть язык. У кого есть эта любовь, тот никогда непроронит худаго о другом слова.

12. Худаго о другом или совсем не говори, или говори при нем, а лучше ему только в лицо и наедине. Се житейская мудрость.

13. Привычка делает отступление от закона беззаконным законом для отступающаго от него; но совесть и при этом не перестает говорить свое.

14. Когда хочешь уничтожить зло в себе или в других, доберись до корней его: истреби корни сии, и зло исчезнет само собою.

15. Нечаянность поражает и не совсем впечатлительныя души, но только истинно великое навсегда сохраняет силу влиять даже на самыя крепкия головы.

16. Бывает, что дела текут благоприятно и без особенных усилий с нашей стороны; а в другой раз, при всех усилиях, все идет врозь. Наша осмотрительность, благоразумие и энергия тут не при чем. — От чего-же так? Если судьба, во всех ея видах, есть глупая фраза: то исповедуй в этом незримый для тебя перст всеуправляющаго Промысла Божия.

17. Как тень дает знать о предмете, от котораго падает, так вся совокупность дел, слов и сделок взаимнообщения живописует существенный характер человека. В одном и другом можно еще надеть личину; но выдержать ее во всем и всегда, не переделавши себя искренно, нет возможности. Свое природное непременно скажется, и личина спадет.

18. Каким стыдом загорелось бы лице наше, по поводу самых прекрасных и похвальных дел наших, если бы гласность могла раскрыть все сокровенныя пружины сердца нашего, придававшия нам энергию к совершению таких дел! Раскрыть это пред лицем самого деятеля надо бы совести; но глас похвал не дает слышать ея предъявлений.

19. Сочувствием и одобрением вступаем мы в часть дел других людей, и таким образом без труда богатимся добром, и увеличиваем бремя своего зла. Желающий избежать последняго может успеть в этом только исправлением своего сердца.

20. Хвалящий похвальное в другом, тому придает энергию, а себе заслуживает честь человека, обладающего здравым вкусом, в разсуждении добра и зла.

21. Бьющий на эффектность в словах и делах никогда не даст слова мощнаго и добра прочнаго. Это фейерверкер!

22. Несчастия — настоящий экзамен человеку. Оне задают вопросы: несчастный отвечает на них состоянием своего духа; невидимая же рука пишет баллы, обозначающие, насколько научился человек жить опытами жизни, и какой вообще уровень его нравственно-религиозной силы.

23. Несчастия других невольно вызывают сострадание; хотя сильный эгоизм погашает его, но собственныя несчастия снова воскрешают.

24. Выдерживать себя, как должно, в больших несчастиях так же велико, как и делать великия дела.

25. Память о том, что в мире все течет и ни на чем нельзя остановиться с твердою надеждою, вселяет не отчаяние, а благоразумное настроение — ни к чему не привязываться, и в счастии поминутно ждать несчастия.

26. Дивное для ангелов и человеков зрелище — мужественно и благодушно борющийся с несчастиями богобоязненный праведник! И самое верное приготовление к спокойному перенесению несчастий есть жизнь добродетельная и богобоязненная.

27. Одинаково велик и тот, кто в счастии не увлекается счастием, и тот, кто в несчастии не падает духом. Но самая верная проба величия духа состоит в том, когда кто благодушно переходит из самаго большаго счастия в самое большое несчастие.

28. Только несчастие учит верно судить о несчастных. Живущий в довольстве не может понять тонких оттенков в чувствах сердца, борющагося с горем.

29. Не замышляй ничего, что может сколько нибудь повредить другому, — и никогда не будешь раскаяваться в неразумии, хоть бы иногда ради этого пришлось самому потерпеть какой либо ущерб.

30. Самая большая мудрость не запутываться в делах, а запутавшись против воли, уметь благовременно выпутаться из них. Оставлять все то, что касается нас, течь, как течется, есть знак слабой головы и вялаго сердца.

31. Благоразумное попечение о своих делах не то, что многозаботливость, достойная укора. Последняя есть болезнь души, отнимающая покой у сердца и сообразительность у головы. Многозаботливый и день и ночь толчется, а успеха мало имеет от того, что много загадывает и ни одного дела не обдумывает, как должно, и редко доводит известное предприятие с одинаковым вниманием до конца.

ФЕВРАЛЬ.

1. Бог вдунул в человека дух, и в нем дал ему ведение о Себе. Пред очами же его разогнул книгу природы, для уяснения и подтверждения того, что внутри говорит ему дух его.

2. Мир есть храм Божий, в котором на каждой частичке начертано достопоклоняемое имя Божие. Научись читать, — и читай. И никогда незабудешь о Боге и неиспытаешь пагубных последствий от забвения Бога.

3. Единая всемогущая воля Божия есть причина всех вещей. Рече и быша, — восхотел Бог и все произошло. Но как начало все быть волею Божиею; так и продолжает жить и быть, будучи носимо вседержительною силою Бога, и оживляемо всеоживляющим Духом Его.

4. Разумная тварь ничего разумнее сделать не может, как всесовершенно предаться Промыслу Божию, премудро, благостно и праведно все устрояющему, — предаться безвозвратно, на жизнь и смерть, на время и вечность.

5. Благоприятный случай, в делах житейских и богоугодных, посылает Бог течением событий. Не упускай, пройдет — не воротится, как протекшая вода, а от него нередко зависит путь всей жизни.

6. У англичан, говорят, есть пословица: всякий сам о себе, а Бог обо всех. Русская пословица гласит напротив: друг о друге, а Бог обо всех. Благотворение и благочестие низводят благословение Божие на житейския и гражданския дела.

7. Желание во всем выказывать особенности и выступать из общаго ряда делает смешным оригиналом. Кто ищет больше «быть», чем казаться, тот не впадет в эту ошибку. Оригиналы рождаются, а не выдумывают свою роль: у таких все оригинально, и все естественно.

8. Хороша вежливость, но и она неприятна, когда кто пересаливает. Во всем — мера.

9. Чувствами командовать нельзя; где это делают, там распложают лицемеров.

10. Много скорбей и печалей испытываем мы в жизни. Но если разобрать их строго, окажется, что они все почти имеют источником своим оскорбленное самолюбие, удары тщеславию и нашим интересам.

11. Нет ничего тяжелее, как в скорби не иметь смелости, или позволения поделиться ею с тем, от кого чаешь облегчения и утешения. Но Бог всегда и для всех доступен, и никому не запрещен вход к Нему. К Нему и приступай всегда с дерзновением.

12. Легкая печаль умягчает душу, а скорбь сильная делает ее жесткою. Но это последнее только при потере всякаго упования на Бога.

13. Кто скорбит о своих проступках, не думая исправиться, у того эта скорбь не по Богу, а из гордости и тщеславия.

14. Если стать считать возрасты не годами, а опытностию в жизни, то, пожалуй, все подряд окажутся малолетками. Но то несомненно, что много встречается превращений — старых в молодых и молодых в старых.

15. Любезный и привлекательный характер тем более располагает к себе, чем менее обнаруживает самоуверенности. Застенчивость в таком умаляет, может быть, широту влияния, но не силу его.

16. Честолюбие все лезет вверх, и с такою настойчивостью, что попадись на дороге родной отец — не уступит. В эгоистическом человеке с честолюбием в связи властолюбие и деспотизм, а в симпатическом — тщеславие и человекоугодие.

17. Честолюбец думает: еще одну ступеньку, — и довольно, но лишь достиг ее, как уже заносит ногу и еще повыше.

18. Чтоб стать повыше, нужны труд и борьба; чтоб удержаться — тоже. И нет такому ни покоя, ни свободы, — и натурально: кто лезет на гору, тот бывает в большом напряжении и внимательно смотрит кругом, чтоб не оступиться и не полететь стремглав.

19. Душа полна зародышами всякаго рода болезней, или страстей. Лишь подует из окружающей обстановки ветер благоприятный какой либо страсти, — она тотчас раскрывается с силою, и — душа больна.

20. Рецидивы чаще и общее в душевных, чем в телесных болезнях. Тут всегда почти думать можно, что выздоровел, тогда как болезнь только на минуту притихла — и тотчас готова снова возстать еще с большею силою.

21. В участи людей много неровностей поразительных. Смутившееся сердце может найти успокоение относительно этого только в твердой вере, что будет другая жизнь, где праведный Бог всякому воздаст свое. Там получит с избытком тот, кто кажется здесь обделенным.

22. Общечеловеческое сознание удостоверяет, что душа — душа, а тело — тело. Когда умирает тело, говорят: душа вышла, а не умерла. Так все верят в безсмертие; и философам не следовало бы отступать в этом от общей массы, чтоб не оказываться выкидышами.

23. Найдя друга, держи его. Это не такая: вещь, которую можно купить во всякое время и на всяком месте.

24. Без взаимнаго снисхождения нельзя быть ладу между людьми: только один Бог без греха.

25. Хочешь жить в мире со всеми, — не будь настолько уверен в их расположении к тебе, чтобы позволить себе действовать в отношении к ним спустя рукава.

26. Когда про кого говорят худыя речи, заткни уши. Чрез это вливается в душу яд, разлагавший любительное взаимообщение, — первое условие мирнаго с людьми жития.

27. Дружба истинная не заключается по контракту: она устрояется сама собою. Только притворная дружба сочиняется по произволу.

28. Когда кто набивается на дружбу и приятельство с тобою, — разведай, каков он был в прежних дружбах, ибо нельзя думать, чтоб он иначе поступил и в отношении к тебе.

29. Искренность дружбы узнается по тому участию, которое выражает кто к другу своему в его беде, и тому безкорыстному содействию, которое оказывает он, чтоб поправить дело его.

Март.

1. Когда друг ваш уклоняется от прямаго пути, — поспешите убедить его возвратиться на путь правый, с искреннею, неотступною и настойчивою понудительностию. Но если он упорно будет стремиться к своей погибели, — удержитесь броситься за ним. Оставайтесь на берегу, чтобы в случае, если тот опомнится и потребует помощи, было к кому протянуть свою руку.

2. Друг верный, искренний, прямой — неоцененное сокровище; друг же притворный, льстивый, скрытный, свои только выгоды высматривающий — всегда готовая беда.

3. Можно со всеми жить в ладу, со многими в приятелъских отношениях, а в настоящей дружбе, по которой в двух — одна душа, только с одним, много с двумя.

4. В беде осмотрись кругом и увидишь, что все прекрасно разсуждают о способах поправить дело, сделать же шаг к содействию никто почти не решается, хоть нельзя предполагать, чтоб у всех сердце было каменное. Есть у всех «кто-то», налагающий запрет на добрыя начинания (самолюбие).

5. Взаимная любовь прочно держится на взаимном уважении. Умаление или потеря уважения ослабляет, или погашает любовь. Без истинных достоинств, стало быть, невозможна и истинная любовь.

6. Сожительство и взаимообщение основано на нуждах и необходимости взаимной помощи. Таким образом, мы все — вынужденные приятели, и приятельство наше есть ничто иное, как мена взаимных услуг, — своего рода торг. Человек, мало в чем нуждающийся, оказывает содействие другим, ради добраго имени, — это тоже своего рода интерес. Но когда в этот круг сожительства входит дух Христов, то дела остаются теже, но внутренний смысл их бывает другой. Тогда, «взаим дают, ничесоже чающе», и все, что ни творят, во славу Божию творят.

7. Ничто так не подслащает жизни, как дружба истинная, и ничто так не отравляет ее, как друзья нахватанные без разбору.

8. Бывает иногда, что противоположности характеров соединяют крепче, нежели сходство нравов.

9. Иное лице возбуждает общее удивление к себе, но ни одного не располагает быть ему другом.

10. Ложные друзья навязываются богатым, как огонь внедряется в сгараемое вещество. Огонь горит, пока есть чему гореть, и те остаются друзьями, пока есть богатство.

11. Любовь — основа семейнаго счастия, бывает болезнию душевною, когда не умеряется и же управляется здравым разумом. Такая всегда почти и конец имеет несчастный.

12. Не поддавайся порывам любви: эта разрушительнее всех других страстей. Она «совмещает очаровательность сирены и неистовство фурии.

13. Взаимное расположение у мужчин и женщин не умирает; но оно лежит в естестве нашем, как семя, и, только развившись, дает испытывать всю силу свою.

14. В любви этой ничего нет преступнаго, но только тогда, когда она избирает законные пути, и неуклонно держится их с благоразумием и терпением.

15. Любовныя интриги могут приносить пользу только театру, а не жизни, которую оне всегда истощают и губят.

16. Истинная любовь к Богу, развившись и укрепившись в сердце, образует в нем вкус, который верно определяет правыя и неправыя любления, и к первым располагает, а от вторых отвращает.

17. Любовь к Богу вон изгоняет страх рабский, но оживляет страх сыновний; ибо чем больше любят, тем более боятся оскорбить любимаго, потерять его расположение и быть отвергнутым.

18. Любовь к родителям есть первый вид любления, образующегося в сердце; после нея потом возникают благоговейная любовь к Богу и братская любовь ко всем людям.

19. Любовь матерняя есть не образ только, но самое действие промыслительнаго о нас попечения Божия. Без нея немыслимо распространение и сохранение рода человеческаго. Мать, не любящая детей, есть отверженница и Бога и людей.

20. Отцовская любовь не уступает, может быть, в силе материнской, но в обнаружении имеет свой оттенок. У отца больше отрезвляющей строгости, а у матери согревающаго снисхождения. Та и другая вместе в пределах благоразумия, верно достигают цели хорошаго воспитания детей.

21. Эгоист любит только себя, а всех других или все другое — только ради себя. Он сам себе идол, и в существе есть идолопоклонник. Дайте ему средства, и он непременно будет тираном всех окружающих его.

22. В естественном человеке самолюбие есть, говорят, primum ѵvivens иѵultimum moriens, то есть, прежде всего пробуждается в душе и после всего умирает. Таким образом, самолюбие проходит сквозь всю жизнь, всюду липнет, и все добрыя качества портит, как вредный паразит. Потому-то Спаситель первым шагом к следованию за Собою поставил самоотвержение.

23. Самолюбие держит нас в постоянном самопрельщении: будто все в нас хорошо, будто все, что ни скажем и не сделаем, умно и похвально, будто как мы себя высоко ценим, так ценят нас и все другие, будто все заняты нами, как мы собою, будто стоит нам взяться за дело, и все пойдет исправно. Это, конечно, придает уверенностн в себе и смелости на предприятие, но не всегда ручается за нравственную чистоту, благоразумие, успех, пользу.

24. Кто себя одного поставляет целию жизни, тот не может питать должнаго уважения и внимания к другим, неисключая и породивших его на свет.

25. Сколько кто сам любит своих родителей, столько будет любим и уважаем своими детъми, когда их Бог пошлет. Это повсюдный урок опыта.

26. Есть законы правды Божией, проходящие по всем тварям. Нарушающий их непременно несет наказание соответственное, — или тотчас, или в последствии.

27. Кто мучит тело самоугодливо предаваясь плотским страстям; тому оно отплатит под старость болезнями преимущественно в тех частях, коими кто работал греху.

28. Неудержимая страсть — говорить и говорить лишает говоруна всякаго доверия. Не осмотрительно поверять такому какую либо тайну, как вливать воду в дырявый сосуд.

29. Не делай того, что осуждаешь в других; подражай-же им только в том, что хвалят в них и другие.

30. Благобытие тела состоит в здоровье, а благобытие души — в должном отношении к Богу и ближним. В совершенстве является сие благо только в христианах истинных.

31. Удерживай язык твой от зла. Кто съумел сделаться господином языка, тот преградил доступ к себе множеству зол, — и внешних, — паче-же внутренних.

АПРЕЛЬ.

1. Не произноси решительнаго суждения о человеке, прежде последняго часа его. Если наконец уже здесь воздохнет он к Богу от души; помилует его человеколюбие Божие.

2. Пока ты жив, ищи всегда чему нибудь научиться. В школе жизни ни о ком верно нельзя говорить: кончил курс. В ней всякой до конца своего бывает школьником.

3. Полагаться надо больше на истый характер человека, чем на его слова. Слова — текучая вода, а характер — неподвижное русло.

4. Доброта человека безблагодатнаго как паутина: малыя искушения сдерживает, а под большими рвется.

5. Не собирай других сокровищ, кроме мудрости, добродетели и благочестия. Это — единственное благо, котораго не отнимает ни какая перемена счастия.

6. Животолюбие и жажда счастия, суть главные наши губители, при неверном о них понятии; но они же извлекают нас из всякой бездны пагубы, когда просветится ум верным о них познанием и сердце возлюбит их в сем их виде.

7. Лучше быть судьею между врагами, чем между друзьями, потому что в первом случае можешь приобрести себе друга, а во втором потерять.

8. Добрая совесть одна выше всякаго страха суда, и без смущения смотрит в очи самых настойчивых обвинителей неправых. Ей и смерть не страшна.

9. Не позволяй себе желать чего либо прежде чем удостоверишъся в нужде, пользе и пригодности того, именно тебе. Наибольшая часть неприятностей, неудачь, потерь и нестроений в жизни происходит от неисполнения этого небольшаго правильца.

10. Стань господином над собою, и это сделает тебя господином над другими, в том кругу, в коем судил Господь жить тебе, хотя бы ты не искал того.

11. Истинно благородный человек никогда не выпускает из памяти благодеяний, какия получает от других; но легко забывает те, какия делает сам.

12. Ничего нет труднее, как узнать самаго себя. Самолюбие прикрывает наши недостатки, и непомерно возвышает добрыя стороны, хотя оне большею частию только кажутся такими, а не суть.

13. Лучше понесть потерю, чем безчестно получить прибыль. Потерю можно поправить; а пятно безчестия останется на тебе неизгладимым.

14. Ты худо говоришь о других; готовься же терпеть, когда сам окажешься предметом злых речей, которыя разнесут про тебя другие.

15. Не смерть страшна, а то, что бывает по смерти. Смерть, тоже что переход из одной комнаты в другую. Но страшно бывает приступить к двери, когда знаешь, что за нею встретит тебя неумытный суд.

16. Программа начальствующих всех родов: растворяй строгость власти кротостию, старайся любовию заслужить любовь, и бойся быть страшилищем для других.

17. Помочь другому в беде надо спешить скорее, чем поздравить его в счастии. Здесь дело жизни уже кончено, а там оно тебя ждет.

18. Не смейся над другим, когда он подвергается позору; но паче помоги ему перенесть эту невзгоду, и возьми урок опасливо направлять шаги свои, чтоб не оступиться подобно ему.

19. Выходя из дома, обдумывай, что предлежит тебе сделать; и входя в него, соображай что ты наделал; и будешь незаметно богатиться уроками жизни.

20. Люби больше слушать, чем говорить. То собирает, а это расточает внутренния сокровища. Но когда внутреннее твое будет переполнено ими; тогда износи смело оттуда старое и новое.

21. Когда за что либо хвалят тебя другие, ты в это время смотри не на то, что в деле твоем оказывается исправным, а на то, с какой стороны оно не вполне исправно; ибо у нас не бывает дел вподне совершенных. И не дашь хода гордости и тщеславию.

22. В свете ничего нет обычнее недалекости, прикрываемой краснобайством. Не смотря на то краснобай в большом ходу. Это однако-ж не может служить верною меркою умственнаго уровня общества.

23. Принимай другаго радушнее, когда он подвергся несчастию, нежели как ты делал это, когда ему благоприятствовало счастие.

24. Блюди ненарушимо данное слово, кому бы ты ни дал его, и какому бы искушению ни подлежал ты по этому случаю. Тут истинная оценка всего твоего нравственнаго характера.

25. Опасайся, пустившись в многословие, выпустить какой либо секрет. После уж едва ли кто вверит тебе что либо.

26. Утехи минутны, а добродетель вечна. Разумному, выбор нетруден.

27. Когда говоришь о недруге, держи в уме, что, может, быть, скоро станешь ему другом, — чтоб потом не краснеть пред ним.

28. Возвращай чужое добро, с такою же верностию, с каким доверием оно тебе вверено. Оскорбление доверия — нож в сердце.

29. Предотвращать неприятности знак благоразумия, а переносить их без смущения и роптания знак крепкаго и мужественнаго сердца, воодушевленнаго упованием.

30. Дела благотворения суть неисчерпаемый источник отраднаго благонастроения духа, которое распространяется и на все другия дела и занятия и составляет радость жизни.

МАЙ.

1. Не разглашай о своих планах, чтобы, когда они не удадутся, нестать тебе посмешищем для всех.

2. Дай человеку власть, — и узнаешь что он такое. Если сокровище сердца его благо, он изнесет доброе, а если зло — злое.

3. Никогда не лги даже в шутку, чтоб не приобресть навыка к тому, и непотерять у всех доверия, без котораго как жить среди людей.

4. Самая высокая власть есть власть над своими страстями. Больше чести править собою, чем править другими, и больше славы исполнять законы, чем налагать их.

5. Оружием слова ничего не сделаешь с злодеями: выходи на них с луком и стрелами, как на диких зверей.

6. Маленькия печали говорливы, а большия скорби связывают уста молчанием.

7. Худо всему верить, но равно худо и ничему не верить.

8. Лучшее врачевство против обид — забывать их.

9. Благонастроенная душа сильнее всяких превратностей внешней участи. Что беды тятотят, это не от их тяжести а от внутренняго безсилия. Для крепкой нравственно души всякая беда как горох к стене, как бы она велика ни была.

10. Истинная дружба та, с которою умирают, и из-за которой всегда бывают готовы умереть.

11. Не вверяй ни когда своего счастия в руки другаго, неуверившись в нем как в себе, иначе: всю жизнь будешь дрожать, как кленов лист.

12. Гнев есть изчадие гордости; отсюда личина благородства, которую он принимает всегда, — тогда как на самом деле эта страсть унизительна не менее других.

13. Чем больше живем; тем больше обтираемся друг о друга. Кто пережил много трудных случайностей, о том говорят: тертый калач.

14. Чем больше счастия, тем больше связей и рабства: ибо связи вяжут и не дают свободно жить.

15. Счастливейшая черта характера — находить удовольетвие в занятиях, трудах и работах. С своей стороны надо к сему прибавить только уменъе доставлять себе занятая, и так вести их, чтоб они не надоедали.

16. В человеке с большими средствами надо смотреть не на то, что он наделал, а на то, что он мог сделать и не сдедал.

17. Добродетель не терпит любителей корыстных: она сама себе награда. И потому надобно приступать к ней в одежде простой без складок (без задних мыслей), чтоб ей понравиться.

18. Скупой есть самый странный человек. Другие страстники ищут себе какого либо наслаждения чрез удовлетворение страстей, а этот удовлетворяя страсти мучит себя лишениями, будто врага.

19. Больше всего причиняет нам горя и неудач — неуменье соразмерять свои желания и начинания с своим состоянием и своими способами.

20. Сердце не всегда согласуется с требованиями разума; от того большая часть людей разсуждают разумно, а живут неразумно.

21. Завистник вдвойне страдает и от своих неудач, и от счастия, какое выпадает на долю другаго.

22. Обжорство — страсть рабов; в людях же свободных оно не должно бы иметь места; но бывает и так, что тут то ему и просторней.

23. У всех есть свои недостатки, и нет никого, кто бы не желал и не мог от них избавиться; только того, кто не любит советов и указаний, надо считать неисправимыми.

24. В творениях мужей мудрых дивиться только слогу есть тоже, что в целебных растениях хвалить их цвет и запах, а не врачебную силу.

25. Быть и слишком скупым, и слишком щедрым на похвалы, одинаково недостойно умнаго и честнаго человека. Скупость в сем обличает гордость или зависть, а излишняя щедрость отдается лестию и человекоугодием.

26. Укор сдеданный не в попад, не меньше вреден, как и незаслуженная похвала. То и другое отталкивает и поселяет разлад.

27. Что нужно для того, чтоб заслужить хорошую репутацию? — Говорить умныя речи и делать добрыя дела.

28. Умершие продолжают и на земле жить — в памяти живущих, чрез добрыя дела свои.

29. Не завладевай речью во время беседы, как бы исключительно твоею собственностию; и в этом, как и во всех других вещах, надо и другим уступать часть.

30. Узнай свойства и силы свои и старайся упорядочивать их. Не берись прилаживаться к тому, что видишь пригожим в других. Ничто так нейдет к каждому лицу, как то, что определяется его природными силами и свойствами.

31. Кто ни во что ставит свою репутацию, о том можно думать, что он не высоко ценит и добродетель.

ИЮНЬ.

1. Свидетельство своей совести предпочитай всем речам, какия могут другие вести на твой счет. Эти последния, как писание на воде; а то, как нарез резцом на граните.

2. Благодарность не только великая добродетель, но она мать всех других добродетелей. Не считай никакого безчестия большим того, как попасть в число неблагодарных.

3. Истинно добродетельный человек везде и со всеми одинаков; а держащий личину добродетельнаго, как только изменилась обстановка, изменяет себе, по роду окружающей среды.

4. Истинное величие души неподражаемо: оно есть непосредственное проявление душевнаго строя. Маскироваться здесь нет никакой возможности.

5. Чем больше кто сам честен, тем меньше способен он других подозревать в безчестности. За то и испытание безчестности его поражает сильнее других.

6. Чтоб заблуждаться, довольно быть человеком, но чтоб упорствовать в заблуждении, надо стать ниже человека.

7. В час смерти, говорят, в сознании чередою проходят деяния жизни, отражая в очах и лице умирающаго или утешение, или сокрушение, соответственно представляющимся делам. Живущим, пока живут, хорошо приводить это почаще на память.

8. Не только простой народ прельщается видимостью, но и люди образованные не всегда свободны от этой ошибки. Проникать во внутреннее чрез внешнее не всегда удобно, и ни всякому это дается.

9. Запрещенный плод слаще и скрытное более привлекает, чем открытое, обещая своею таинственностию нечто необыкновенное. Не отсюда ли уважение к людям, у которых душа не на ладони? Но тем, кои обладают истинными достоинствами, нечего опасаться полной открытости: достоинствам всегда почет.

10. Золото есть добрый слуга и злой господин. Имей золото как слугу, а небудь ему слугою. Из всех уз золотые — самые крепкие.

11. Свидетельствуй свое благородство благородством характера, свое превосходство над другими — уменьем и готовностью делать всякое добро, и свою власть — широтою благотворительности. Люди добрые, умные, руководительные — настоящая аристократия в человечестве.

12. Открытия в искуствах и науках даются всегда почти внезапно; но усовершенствование их потом требует головоломнаго и продолжительнаго труда: ars longa. Все скороспелое непрочно.

13. Атеизм противен природе человека. Он может утвердиться только тогда, когда человек закалится, прежде того, в противоестественных пороках и страстях. Испорченное и ожесточившееся сердце сообщает порчу и упорство уму и поддерживает их. Как только мало—мало сердце подается на раскаяние, тотчас редеет и мрак безбожия, и в далеком на первый раз небе видится лик Божества.

14. Можно сомневаться в бытии безбожников, которые были бы глубоко и разумно убеждены в том, что нет Бога: но нельзя отвергать, что есть люди запутавшиеся в софизмах и иллюзиях до того, что для них бытие Бога становится вопросом, котораго они не умеют решить. Для таких очень спасительно добросовестное изучение всего, что уже писано: pro и contra. Здравомыслие возьмет верх. Следствием изучения будет такое убеждение: нет; без Бога нельзя быть.

15. Кто не терпит до конца, тот напрасно тратит труд терпения. Минута, в которую позволяет он истощиться своему терпению, может быть, была бы минутою увенчания его терпения. И общий опыт говорит, что пред концом всегда бывают самыя сильныя вспышки нетерпения.

16. Иной всем своим достоянием жертвует сомнительным надеждам больших в далеком будущем выгод; а другой презирает эти большия выгоды в будущем, чтоб не упустить небольшой, но верной прибыли в настоящем. Всякий действует по своему характеру. Широкия натуры не любят тесных дорог.

17. Не будь расточителен, ибо расточительность ведет к нищете: но не будь и скуп, ибо скупость есть и при богатстве нищета.

18. От расточительности к скупости можно еще перейти; но от скупости к расточительности едва-ли.

19. Скупость нередко прячется за благоразумную опасливость вверяться случайностям. Она хочет будто только укрепить под собою почву, чтобы тверже стоять на ней против изменчивости счастия. Но эта предусмотрительность скоро переходит границы и завершается низкою маниею копить без цели, только по желанию копить.

20. Страсть любостяжания возбуждает предприятие за предприятием, которыя цепляются одно за другое, и чередованию их не видится конца. Чем усерднее спешат к этому концу, тем, кажется, он далее отбегает, как радуга.

21. У скупаго слабо сердце и узок кругозор ума. Поставив обладание целию, он неизбежно страшится за обладаемое, и, боясь пустить в оборот то, что имеет, сам себя лишает средства увеличить его, — и становится сам себе врагом, не замечая того.

22. Своекорыстный (интересан) не тоже, что скупой. Тот пускается в обороты и тратится иногда, только все в видах прибыли; а этот копит деньги и дрожит над ними. Кроме этой мании, у него не видно других пороков; но не ищите в нем и обычных даже добродетелей общежития, Он чужд любви, и есть тиран и самому себе, и своему семейству.

23. Нет мира тому, кто много заботится о своем будущем: он делает себя несчастным прежде несчастия. Желая закрепить за собою до конца жизни обладание предметами, в которых полагает свое счастие, и не находя непоколебимаго в этом удостоверения, он чувствует, что ходит, словно по трясине, готовый провалиться каждую минуту. А при этом какой покой? Неуверенный в постоянстве счастия и каждоминутно боясь несчастия, он не имеет возможности наслаждаться и настоящим счастием. Страх потерпеть потерю в будущем, как скорбь о потере уже совершившейся, одинаково болезненны и тревожны для души.

24. Не опирайся ни на что земное. Здешния блага хрупки, как тростник. Самое наслаждение ими отравляет покой сердца и убивает радость жизни.

25. Живущие всегда суть род преходящий, — посредствующая связь прошедшаго с будущим. Они пожинают то, что посеяли предшественники, и сеют то, что пожнут преемники.

26. Говоруны — фразеры похожи на пустые сосуды которые звучат громче, чем сосуды, наполненные чем нибудь. Когда им нечего говорить — они говорят что попало для того, чтоб только говорить.

27. Парламенты — театр, говоруны — комедианты. Они рисуются перед публикой, воображая, что они-то и суть представители общественнаго мнения, и что никто лучше их не может выразит его. Говоруны не бывают умными политиками.

28. Говоруны знают свое безсилие; потому нападают только на то, чего никто не защищает, и защищают то, на что никто не нападает.

29. Красота и чистота нравственная всегда в хоре. Красота прельщает, и, не давая опомниться от впечатления, сразу начинает властвовать над разсудком. Только душа загрубелая, или наперед плененная высшими красотами может быть свободна — от ея роковаго обаяния.

30. Красота есть, конечно, не незначительный естественный дар. Она занимает место всякой рекомендации перед людьми. Рекомендуемая особа должна уже сама позаботиться о том, чтобы рекомендация не оказалась ложною. Это сделает она стяжанием, проявлением и сохранением нравственной красоты. Сама же по себе внешняя красота — ничто. Она похожа на политуру, придающую блеск вещи, которая может быть, однакож, сделана из очень непрочнаго и грубаго материала.

ИЮЛЬ.

1. Даровитости не всегда отвечает солидность образования. Эта последняя требует труда, а та не всегда его долюбливает. Даровитость с трудолюбием дают полезных и великих деятелей.

2. Остроумие и глубокомыслие редко сходятся в одном лице. То скользит по поверхности вещей и видит сходство в разном, или противоположном, и разность или противоположность в сходном; а это входит внутрь и постигает причинныя отношения, очевидныя не для всякаго. Там первую роль играет воображение, а здесь — ум.

3. Вкус общества к литературе распложает литераторов, но, очевидно, не ручается за достоинство литературы. Он возбуждает деятелей, но не дает им дарований. Но даровитый писатель не потонет в море писак. Опять же и не все не пишущие не даровиты; надо только различать дилетантов от артистов.

4. О человеке с умом говорят: «голова»! Другаго называют: «добрая душа;» третьяго рекомендуют: «человек со вкусом». Кто вмещает в себе все эти черты, тот близок к идеалу. Но много ли таких?!

5. Редкий человек делает добро в той мысли, что этим уплачиваются проценты с добра, которым пользуется сам. А между тем, это есть самое лучшее расположение, которым должны украшаться души благотворительныя.

6. На счастие всякий смотрит своими глазами, и вкушает его по своему. Кто, что любит, наслаждение тем для него составляет счастие. Один счастлив только в уединении, другой — только в вихре мирской суеты; тот — в простой жизни, этот — в пышности: и почете; иной — в духовной области, другой в житейской. Только истинная вера, соединяя все лучи счастия, объединяет счастливцев.

7. Счастия полнаго нет на земле; есть только большее или меньшее количество неприятных стеснений и неудач скорбных. Кто съумеет породить и продлить чувство счастия и среди таких случайностей, тот дастоящий счастливец.

8. Если хочешь не болеть под ударами несчастия, перенесись сердцем туда, куда не достигают волны изменчивостей житейских. В это состояние поставляет богопреданная вера. Она не отстраняет несчастий, но уничтожает их жгучую горечь.

9. Здоровье, достаточность, благоразумие благоприятствуют счастию, но не составляют его. Оно все в сердце. Сердце же полно может быть только Богом.

10. Счастие больше, когда окружающие сорадуются; а несчастие легче, когда есть состраждущие. Как, значит, нужно для нас на земле искреннее дружество!

11. Человек худой нравственности, неразумный и слабосердый, не может вкушать счастия; а человек разумный, добрый и с крепким сердцем не может быть убит несчастием. Он прямо смотрит ему в глаза и, скрепя сердце, не робея, вступает с несчастиями в борьбу.

12. Стихии счастия — не одна благоприятная обстановка, подручность средств, хорошо сложившийся механизм течения дел, опытность и благоразумие, всем заправляющия; но наиболее добрая совесть, осеняемая страхом Божиим. Эта последняя составляет душу счастия, а те — тело его.

13. Не суди о счастии человека по множеству лиц, окружающих его и льнущих к нему. Около людей с состоянием и весом собираются, как на берегах рек, — чтобы черпать.

14. Нет счастия тому, кого томит жажда большаго счастия, чем то, которым он обладает. Чтоб не испытывать такого несчастия, смотри лучше на множество тех, которых ты превосходишь в счастии, чем на малое число тех, которые тебя превзошли.

15. Когда ищут счастия вне себя, тогда если и достигают чего при всех хлопотах, то только того, чтобы казаться счастливыми, а не быть.

16. Слепой говорит: счастлив тот, кто видит свет Божий; но видящий никогда этого не говорит. Больной считает блаженным здороваго; но выздоровевши, тот же самый больной уже не чувствует блаженства здоровья. Если это обобщить, то выйдет, что на земле, если счастие не бывает пустое слово, то только в отношении к чаемому, — и только от того, чего не имеют и пока того не имеют. Момент обладания есть уже момент разочарования в ожидаемом счастии. Стало быть, нет благ, осчастливливающих обладателя, нет положительнаго счастия, а есть только счастие в чаянии.

17. Быть счастливым много зависит от характера человека. От того бывает, что из двух, равно достаточных, один чувствует себя счастливым, а другой еще не начинал сознавать себя таким.

18. Бывают мимолетныя состояния, когда чувствуют себя счастливыми, и это не от достоинства предметов, поставляющих в такое состояние, а от случайной возбужденности чувства личнаго и от увлечения. Пройдет это состояние, — улетает и счастие. И двух разов от одного и того-же не бывают счастливы.

19. Если бы люди не делали себя взаимно несчастными, то число несчастных уменьшилось бы значительно. От чего многие бедствуют? От людской зависти, от неправды, напраслины, неподатливости, недоброхотства. Вообразите людей без страстей, — они составили бы самое счастливое общество.

20. Тайна счастия — чувствовать себя хорошо, когда сосредоточиваешься в себе. Всякое неприятное обстоятельство обыкновенно заставляет человека войти в себя. Если там хорошо, то вот и успокоительное убежище от всех бед и скорбей.

21. Истинное счастие есть враг помпы: оно вкушается в тиши, среди небольшаго числа избранных друзей, живущих душа в душу. Напротив, счастие химерное любит шумность и толпу говорунов и глазеров.

22. Кто как следует понимает счастие возможное человеку, тот не станет его искать нигде, кроме своего дома. Кто здесь не находит его, тот уж не найдет его инуды.

23. Кто долго был несчастлив, тот в первые моменты счастия испытывает чувство сомнения, недоверия, даже страха. Думается: не обман ли это, не новыя ли сети, не прикрывается ли этими цветами какая нибудь засада.

24. Кто думает устроить себе счастие, применяясь ко вкусам других, тот никогда не вкусит счастия.

25. Не столько не достает иногда подручных средств к устроению своего счастия, сколько уменья воспользоваться ими, как следует.

26. Для блага общества необходимо взаимное доверие и искренность. Без них нет покоя и безопасности; но во многих случаях необходимо удерживать свое суждение о вещах, и особенно о лицах.

27. Остряк часто говорит глупости, но с человеком здраваго смысла никогда этого не бывает. Здравомыслящий добряк во всяком месте и во всякое время есть приятный собеседник, а фразер — только в кругу легкомысленных.

28. Когда умный человек хочет что либо сказать, то сперва подумает и размыслит сам в себе и потом уже говорит, глупый напротив сперва говорит, а потом уже думает, что он сказал.

29. Есть люди, которые никогда даже не видали книг, но которые с своим здравым смыслом о всех, малых и великих, вещах дают суждения более верныя и основательныя, чем иные доктора, поседевшие над изучением книжной мудрости.

30. Все, что говорится и пишется, и что наговорено и написано, есть для здраваго смысла сокровищница, из которой он берет, однакож, только то, что с ним сообразно.

31. Здравый смысл есть вместе с тем и практичный. Он не гонится за высокими взглядами, а спешит поточнее понять вещи: с этой стороны, с которой оне более приложимы к нам и нашему состоянию.

АВГУСТ.

1. Истинная доброта не чуждается, где должно, строгаго слова; но она в устах ея никогда не имеет горечи обличения и укора.

2. Истинная доброта редкое явление. Большею частию, место ея занимают человекоугодие и слабосердечие.

3. Надо быть настолько добрым, чтоб не позволять распложаться и злу. Полное ко всему снисхождение еще не означает настоящей доброты.

4. С характерами рождаются; а иныя характеры выработываются течением жизни. Последние, если окажется нужным, может изменить благоразумие; первые же изменяет одно лишь благодатное перерождение.

5. Над всем смеяться также неразумно, как и из-за всего тревожиться. Но и камнем быть, чтобы там ни случилось, не естественно.

6. Помогать бедным, облегчать участь несчастных, утешать скорбящих, посещать больных и темничных — вот истинныя черты богоподобия, ради которых обетовано вечно—блаженное богообщение.

7. Все люди пьют из чаш и нужд, бед и скорбей. Все также заняты придумыванием средств против них. Но ты оставь другим строить всеобъемлющия теории и писать общия правила; сам же спеши всегда помочь, как можешь, тому одному нуждающемуся, какого встречаешь.

8. Не говори требующему помощи: приди завтра; сделай для него сейчас, что можешь. И просить себя долго не заставляй: это похоже на торг.

9. Кто затыкает уши от вопля несчастных, тот, может случиться, и сам завопит; но не будет услышан. Есть ходящая среди людей правда Божия, которой приговоры не гласны, но действительны.

10. Любовь сердечная не требует правил; но пока она зародится, желай другим того, чего себе желаешь, и бойся за них того, чего за себя боишься, сопровождая то и другое потребным содействием, — и будешь истинный любитель своих ближних.

11. Если бы всякий делал для других столько добра, сколько может, без стеснения себя, то на свете не было бы несчастных.

12. Лучший образ благотворения — не подслащать бедность, а извлечь из ея когтей. Поставить беднаго на ноги, чтоб он более не бедствовал, есть акт истиннаго подражания попечительному о нас Промыслу Божию.

13. Благодетельная любовь освящает и возвышает самыя обыкновенныя действия; гордость же отнимает цену у самых великих деяний.

14. Дела великия одних воодушевляют, а других обезкураживают. В этом состоит мера нравственных сил.

15. Способнаго на великия дела можно угадывать по тому вниманию, какое он оказывает к делам не великим.

16. Вещи бывают приятны или неприятны по тому взгляду, какой кто на них имеет. Во всем есть добрая и худая сторона. Один и в худом видит хорошее, а другой и в хорошем худое. От того один всем доволен, а другой ничем недоволен.

17. Случайныя разстройства в ходе дел можно поправить; но бороться с теми, которыя определяются самым существом их — напрасный труд.

18. Удельная цена вещей не совпадает с личною каждаго их оценкою. В последней главное — польза какую оне нам доставляют, или могут доставить; в первой — место их в цепи вещей. Там не нужно большое знание, а здесь требуется его много. Не так ли следует оценивать нам и людей?

19. Вещи резкия поражают на первый раз; но потом сходят в ряд обыкновенных, и даже забываются, коль скоро не имеют особеннаго к нам отношения. Память отвлеченная слаба; напоминание фактическое сообщает ей неотразимость. Тоже и в отношении к людям.

20. В душе сам собою строится план, по которому следует нам действовать в кругу наших соприкосновенностей с вещами и лицами. И следовало бы делам нашим течь хорошо, если-б не кривили наших отношений неточныя понятия и страсти.

21. Опытность, предусмотрительность и точное обсуждение настоящих обстоятельств определяют образ действования, котораго должно держаться. Он всегда есть вывод из сличения настоящаго с прошедшим и будущим. Председательствовать должен при этом определении здравый практический смысл; страсть же падает только на настоящее.

22. Счастлив, кто без стыда и угрызения совести может озираться на прошедшую жизнь свою, не видя там ни дел страстных, ни неправд, ни неблагоразумия. — Где же найти утешения тому, кто видит там все такое? Нигде не найдешь его, как в истинном христианстве. Оно только дает способ все то загладить и освятить не святую жизнь.

23. Самое верное и достойное Бога слово есть то, что Он неизреченен и непостижим. Молчаливое изумление пред Его величием и непостижимостью есть самое достойное Ему поклонение.

24. О Боге, а также и о всех тварях мудрствовать иначе не должно, как по прямому смыслу Божественнаго Откровения, которое сообщает нам Божии помышления и хотения. В этом единственное средство избежать заблуждения.

25. Прямой смысл Божественнаго Откровения указывает св. Церковь православная, определениям которой должно покоряться безпрекословно. Божественному Провидению, промышляющему о всем нужном для тварей, угодно было учредить на земле это непогрешимое училище истины для людей, чтоб они наивернейшим образом могли знать волю Божию о том, как веровать и благоугождать Богу.

26. Умоляя Бога о прощении соделанных нами прогрешений, надо благодарить Его за несоделание многих; ибо если это не случилось, то потому только, что Бог не допустил по благости Своей; а не потому, чтоб у нас самих было достаточно к тому нравственной силы и благорасположения.

27. Между убеждениями, держащими в чине нравственный наш строй, первое место занимает убеждение, что богоугодная добродетель выше всякаго земнаго счастия.

28. Как бы велико и как бы громко ни было счастие, нельзя сказать, чтобы верно разсчитал тот, кто покупает его пороком и злодеянием.

29. Жизнь течет, как быстрый поток, и не возвращается; между тем, все почти заняты суетою и химерами, не помышляя запасаться тем существенным добром, которое послужило бы поддержкою и содержанием за близкими, может быть, пределами жизни. После спохватимся, но уже будет поздно.

30. Ничто временное недостойно полной любви и привязанности разумнаго создания. Временному и честь временная.

31. Жизнь не имела бы никакой цены, еслибы не было безсмертия, а при этом, несмотря на ея краткость, значение ея неизмеримо, как вечность.

СЕНТЯБРЬ.

1. Не следует завидовать ни природным дарованиям других, ни их добродетели, заслугам и счастию. Нет завидования, которое можно было бы назвать похвалъным и позволительным.

2. Дело правительственной власти, которая, по Апостолу, от Бога — разширять власть Божию над душами в своей области. Для сего она сама, прежде всех, должна сознавать и ощущать эту власть над собою, и открыто воздавать ей славу, честь и покорность.

3. Истинная слава и блаженство ожидают нас на небе; на земле их нет. Это особенно должны иметь в сердде те, которые много делают добра для других, не встречая благодарности.

4. Величие и слава царей — в счастии их народов; другия цели — ниже их.

5. Великие правители редко оцениваются, как должно, при жизни. Только тогда, когда их уже не станет, усматривают, как много они значили.

6. Для достигшаго высокой власти первым утешением должно быть сознание простора и возможности много делать добра людям, даже неблагодарным и врагам своим.

7. Можно сказать, что претендующий на благодарность за свои благодеяния, достоин того, чтоб встречать неблагодарность, — что всегда почти и бывает.

8. Ни когда не раскаяваются, простивши обиду; но раскаяние всегда преследует того, кто успеет отмстить, как бы правою ни считал он свою месть.

9. Мщение обличает малодушие. Великодушный считает недостойным себя отмщать.

10. Христианская месть — умножить благодеяния обидчику. Когда бы все следовали этому правилу, вражда исчезла бы с лица земли.

11. Нет удовольствия слаще того, которое чувствуют сделавши добро; и нет победы славнее той, какую одерживают над собой.

12. Раскаяние останавливает пороки, а любовь к Богу совершенно изглаждает их. Но то и другое есть дело Божией благодати.

13. Страх смерти и последующаго за нею суда остепеняет распущеннаго в нравах; но это есть только начало. Чтоб идти далее, надо возненавидеть худонравие и возлюбить добродетель, Господа ради.

14. Истинная добродетель похожа на духи. Кто надушен, тот сам не чует аромата, или чует его очень мало: такова и добродетель истинная.

15. Совесть, когда бывает в действии, есть единственно — не обманчивое зеркало. Она, все показывает и все заставляет видеть в настоящем свете.

16. Истинное смирение естественно зарождается в душе, когда она поставляет себя пред лицо Господа. И только в этом сопоставлении оно бывает искренно, без всякой примеси лицемерия.

17. Спокойствие души, которым хвастались древние философы, было притворное. Кто не примирился с Богом в совести и не победил страстей, — тому какой покой? А это дается только о Христе Иисусе Господе нашем.

18. Лицемеры тоже, что комедианты в театрах. Другая только сцена, другие приемы и действия.

19. Еслиб употреблялось столько же заботы на то, чтоб быть хорошим человеком, сколько употребляется на то, чтоб казаться таким, тогда всякий что нибудь да значил бы среди людей, и при том в хорошую сторону.

20. Чаще всего оказываются порочными те, которые заявляют претензию, что они выше толпы, посредственностей и ничтожностей.

21. Мы имеем неподкупнаго Судию — Бога, и неподкупнаго свидетеля — совесть. Никакая хитрость адвокатская не может покривить ея свидетельства и изменить праведный суд Божий.

22. Сделавши доброе дело, поблагодари того, кто подал повод к тому, и Того, кто расположил сердце к нему, дал силу, — и потом забудь о твоем деле.

23. Не надо говорить самому о себе самом, ни с доброй, ни с худой стороны. Этим добро умалишь, а худо не скрасишь.

24. Прошедшее добро надо ставить ни во что, как бы его не было, и всегда держать в мысли, что только начинаешь жить на пути добра. Этим избежишь тщеславия и не дашь охладеть ревности.

25. Не любить себя нельзя, но надо любить себя как следует. В этом, — «как сдедует,» — заключается и «да отвержемся себе». Ни к себе, ни к другой какой твари любовь незаконна, если она не в Боге, не для Бога, и не от Бога.

26. Когда бы нам нравилось только то, что праведно и разумно, порока не было бы на земле.

28. Как бы ни были высоки правила духовной жизни, нельзя совсем забыть о теле. В отношенин к нему, можно отсечь все излишества, но нельзя безнаказанно лишать его существенно необходимаго.

29. Прошедшаго уже нет; будущее еще не пришло; живем действительно только один момент в каждый момент; но помни, что от этого момента стоит в зависимости целая вечность.

30. Бывает, что незаслуженная похвала, вместо возбуждения самомнения, наводит стыд и раждает желание сделать такую похвалу заслуженною.

ОКТЯБРЬ.

1. К довольству и почету надо присоединять истинную добродетель, чтобы быть счастливым. Без первых можно еще обойтись, но нельзя, не имея добродетели, наслаждаться счастием.

2. Надо скупиться временем больше, чем златом и сребром, между тем, и в голову никому не приходит подумать, как худо делают безжалостно иждивающие это даровое, но тем не менее драгоценное добро.

3. Из того что у нас есть ум, мы должны заключить, что есть Высший Божественный Ум, даровавший его нам. Нелепо производить его из тех же стихий, из которых составляется грубое наше тело.

4. Нелепо полагать начало души в чем либо земном; ибо она проявляет такия действия, подобных которым не проявляет и не может проявлять ни одна сила и стихия земная, — и такия стремления, которыя неудовлетворяются ничем земным. Душа необъяснима если непроизводить ее от Бога.

5. Благочестие, как и все другия добродетели, не состоит в одном внешнем порядке благочестивой жизни. Скрываясь во глубине сердца, оно властвует над всеми проявлениями свободно-нравственной жизни. Погасни оно, — не станет ни правды, ни взаимнаго доверия, ни мира.

6. Блажен человек, который, искренно возлюбив путь веры и добродетели, стыдится поблажать влечениям чувственности, — котораго не могут уклонить от праваго пути никакия угрозы, ни даже смерть, — который любит всех, как своих родных, — котораго умные очи ясно различают добро и зло, — который всегда зрит Бога пред собою, и со страхом и трепетом служит Ему всеми делами своими.

7. Истинно похвальныя дела никогда не делаются на показ. Трудно избежать свидетелей своих дел, ибо их чаще приходится совершать в кругу других; но можно и должно не иметь в виду их одобрения, или неодобрения, ограничиваясь одним свидетельством совести.

8. Страсти, в начале увлечения, не представляют ничего стеснительнаго и опаснаго. Оне дают чувствовать жгучесть и едкость своих уз уже тогда, когда последния становятся сильны настолько, что противостоят всем усилиям разорвать их.

9. Страсти всегда неправы, — и требовать только умеренности в страстях есть то же, что узаконить в известной мере и неправду. Как опасно пускать в дело такое начало, известно по опыту. Дай только зародиться страсти, а там уж она и без особенной помощи, сама собою, быстро начнет рости и крепнуть. Не услеешь оглянуться, как она возмужает столько, что с нею уже и не справишься.

10. Плотская любовь больше всех омрачает ум, и непонятно, как позволяют ей входить в сердце и властвовать над собою. Она совершенно зависит от нас, от наших идей и нашей воли. Что она — не неизменный закон природы, это доказывают люди, которые не испытывают ее. И из тех, которые подпадают под иго ея, одни исцеляются разсуждением, другие стыдом или пресыщением; а этого нельзя сделать с законом природы.

11. Недопускай страсти разгореться до преобладания над разумом и совестию. Разгорение страсти можно отвратить; но чтобы совладать с разгоревшеюся страстию требуется чудо сверхъестественной помощи.

12. Напрасно говорят, что иной от природы гневлив, другой — завидлив, тот горд или тщеславен, а этот прихотлив. Нет, — это означает только то, что их душа не в добром здоровьи. И как излечивают телесныя болезни, когда берутся - за это с усердием и как следует: так можно вылечить и душевныя болезни — была бы только охота и уменъе.

13. Между болезнями телесными и душевными то различие, что первыя всегда почти приходят не по нашей вине, а во вторых всегда виновны мы сами. Страсти, — они-то и суть болезни души, — зараждаются вследствие нашего возстания против совести при отсутствии страха Божия.

14. Желание знать есть особенность человека. Как только достанутся на его долю довольство и досуг, первое, чего начинает искать он, это — разрешение вопросов: «от чего», «для чего» и «как есть» все окружающее его, неисключая и его самаго. Он убежден, что от разъяснения сокровенных таин бытия зависит его счастие временное и блаженство вечное, — и блажен кто в этом стремлении попадает на правый путь!

15. Предаваясь стремлению к знанию, надо избегать двух преткновений: «скороспелости», — взглянул и будто уж знаешь, — и «пустой пытливости», — желания знать не нужное, что не стоит знать и то что выше сил наших.

16. Иным сдается, будто полезное — само по себе, а честное — само по себе. Неправда: польза безчестная — не польза, а вред.

17. Дружба не уживается с интересом. Только та дружба и прочна, в которой не ищется ничего другаго, как любить и быть любимым, или жить душа в душу.

18. Чтобы прожить до глубочайшей старости, надо пораньше состареться, то есть, пораньше взять власть над страстями и следовать внушениям здравомыслия и совести.

19. Лучше в юности брать частичку от старости (разсудительность) и в старости частичку от юности (энергию). Так можно быть всегда старым и всегда юным.

20. Глаза — первые наши предатели. Они: тотчас вступают в стачку с нашими врагами, и проводя их в сокровипщицу сердца, отдают им на расхищение собранное в нем добро. Блюдите убо, како опасно ходите.

21. Кто-то говаривал: меньше всего я бывал уединен, когда оставался один; и меньше всего бываю я не занят, когда нет на руках никакого дела. Оставшись один, осаждаешься толпою мыслей, которыя, при других, ограничиваются определенными отношениями и беседами. Когда есть дело, оно одно занимает все внимание; а когда нет его, голову томят сотни планов, и не знаешь, за какой из них приняться.

22. Будь искренен с самим собою, и приобретши нравственныя убеждения, по слову Божию, не попускай, в определении приложения их к частным случаям, быть подкупаемым ни страстями, ни суетностию пустою, ни минутными увлечениями сердца.

23. Хорошо не смотреть на толки окружающих, когда они неблаговолительно относятся об избранном вами правом пути. Слушая их, растеряешься, недоумевая как устроиться, или строя и перестраивая себя.

24. Обманываются, когда думают навсегда сохранить доброе о себе мнение других одною внешнею показностию. То, что только кажется, а не есть — непрочно. Это цвет, который не успел распуститься, и уже падает.

25. Что значит быть свободным? Жить как хочется. Но может ли кто жить таким образом, кроме того, кто во всем следует внушениям совести, под действием страха Божия, у кого источник и направитель дел не вне, а в нем самом, кого не страшит страх людской, и не увлекает прелесть мира, чтоб возмутить ровное шествие его путем правым, кто всегда властвует над собою своим здравомысленным самоопределением, — и над своим внешним терпеливою настойчивостью в преследовании добрых целей.

26. Встречай бедность с уважением, а не с видом покровительства. Не забудь, что тот, кто принимает помощь, одной природы с тобою дающим. В христианстве же, найдешь мысль, что он и выше тебя. Если подаяние так делается, что унижает просящаго, то оно больше обида чем помощь.

27. Давай нуждающимся не с тем чтоб избавиться от докуки и зрелища бедноты, но чтоб иметь утешение видеть, что упасть их облегчена.

28. Никаких трудов не должно щадить для познания истины. Тем непростительнее уклоняться от познания ея, когда все средства к тому под руками.

29. Чтобы лучше и совершеннее познать истину, — быть мудрым не суетною только мудростию, — нужно быть разборчивым в отношении познаваемых предметов, не ко всему безразлично устремлять все свое внимание.

30. Кто познает себя, тот не может не сознать, что он обладает чем то божественным. И тогда не может он не возревновать о том, чтоб в мыслях, чувствах и делах своих держать себя достойно сего небеснаго дара.

31. Закон правды можно нарушить или по лукавству, или по злоупотреблению силою власти. Лукавство — черта лисицы; насильствующая сила — черта льва. То и другое недостойно человека, но лукавство отвратительнее. Оно принимает личину законности в тот момент, когда им же все подведено, чтоб разорить закон.

НОЯБРЬ.

1. Ничто столько не красит человека, как благотворительность. Но надо остерегаться, чтобы не обезобразить прекраснаго лика ея неправостию способов, побуждений и образа ведения ея.

2. Расточители и благотворители равно иждивают достояние свое; но, по достоинству нравственному, они отстоят друг от друга, как небо от земли.

3. Есть не мало людей, которые, по расположению сердца, очень далеки от того, чтоб быть благотворителями; но тщеславие заставляет их показывать себя такими — и они являются щедрыми на перекор себе. Безплодное самопринуждение, — крест, но не на пути в след Христа Господа!

4. Без всякой нужды подвергать себя опасностям есть большая глупость. Надо подражать пловцам, которые не призывают бури, но когда поднимается она, истощают все искуство, чтоб избыть беды от нея.

5. Цени доброе о тебе мнение и доброе к тебе отношение других, но не на столько, чтоб из-за этого позволить себе отступить от правды в слове, а тем паче в деле. Это — внешняя ограда добропорядочности поведения, но не внутренний направитель доброй нравственности.

6. Леность и неразборчивая поспешность одинаково разстроивают наши дела: та бездействием, а эта безтолковым действованием. Не делай ничего без разсуждения и внесешь многоплодный строй в дела свои.

7. Положи законом строго обсуждать зараждающияся желания. Не надо ни увлекаться ими тотчас, ни совсем подавлять их сразу, а спокойно разсмотреть — следует ли исполнить их, или отвергнуть. Если будешь так поступать, никогда не будешь жалеть о своих делах и начинаниях.

8. Не так мы созданы, чтоб только забавляться и проводить время в пустяках. Нет, — наше назначение — дела полезныя и важныя, требующия углубления и труда. Если и позволительно иногда повеселиться, то не иначе, как в качестве отдыха после утомительных занятий.

9. Благопристойность сама собою образуется в том, кто ничего не позволяет себе делать наперекор своему природному настроению. Ничто столько не красит жизни, как гармония всех наших действий, но этого вы никак не достигнете, если, оставя свое природное, броситесь на подражание другим.

10. Кто предается умственным занятиям и все время употребляет на умножение познаний, тот не может быть укоряем в том, что нерадит об общественной пользе. Добываемыя им светлыя понятия о всем сущем и бывающем, делаясь потом достоянием общества, указывают ему вернейшие пути к общему благосостоянию, а властям доставляют твердыя начала к учреждению и хранению общаго порядка и безопасности.

11. Кто хочет властвовать страхом, тот неизбежно должен сам бояться тех, кому внушает страх.

12. Хотите ли пользоваться доверием? Соедините в себе силу с правдою и нелицеприятным благожеланием.

13. Правда, и без уменья действовать, имеет дену; а уменье действовать, без правды, никуда не годится. Тут лукавство, хитрость, ложь.

14. Всякий должен поставить себе законом так действовать, чтоб избираемое им полезное было полезно не для него одного, а для всех других.

15. Думать, будто можно уволить себя от исполнения даннаго слова тому, кто сам неверен слову, значит оправдывать сего последняго и утверждать его в вероломстве.

16. Попечение и любовь юных услаждает жизнь устаревших. Тогда мудрая старость с удоволъствием ведет опытныя беседы с внимательною юностию, и умная юность охотно принимает уроки от почтенной и жизнию умудренной старости. Крепко то общество, в котором ведется такой порядок.

17. Растрата сил чаще причиняется пороками юности, чем разрушительными действиями времени. Невоздержная и развращенная юность всегда оставляет в наследство старости тело разслабленное и негодное ни к какому труду.

18. Тот не будет сожалеть о протекшей жизни, кому неподкупная совесть дает удостоверение, что он жил не без пользы для других.

19. Сравним с вечностью жизнь самую длинную, и она нам покажется больше краткою, чем жизнь насекомаго, которое в тот же час и умирает, в какой раждается.

20. Мудрость и великодушие окружают человека истинною славою, но она меркнет, коль скоро он сам начинает быть занят этим.

21. Кому страшна смерть? Тому, у кого она отнимает все и провожает на тот свет ни с чем. Кто успел запастись нетленным богатством, того надежда утешает в час исхода.

22. Сила совести не менее велика, когда утешает невиннаго, отгоняя всякий страх и воодушевляя дерзновением пред всеми; — как велика и тогда, когда мучит виновнаго, представляя постоянно пред очами его заслуженную им казнь и заставляя трепетать пред всяким, при малом намеке на его худодеяние.

23. Болезнь разстраивает вкус, лишая его способности различать добрую пищу от худой; точно так и похотливость, интересанство и тщеславие портят душевный вкус, отнимая у него способность различать не только существенное добро и зло, но даже и благоприличие.

24. Кто вводит судью в заблуждение уловками своего красноречия, тот не менее виновен, чем тот, кто сбивает его с праваго пути подкупами.

25. Никогда не уклоняйся с пути добродетели; но, при всем сознании твоей невинности, помни, что еще предлежит тебе быть судиму всеведущим и нелицеприятным Судиею.

26. Не говори: рука моя совершила то и то, а говори: Бог мною недостойным благоволил совершить дело, о котором не знаю, как оно зародилось во мне и как пришло к концу.

27. Мир — здание, частей котораго и перечислить нельзя; но человек помещен в центре, чтобы все смог видеть верно, по прямым лучам.

28. Чтоб успособить человеку созерцание дел своих, Бог его самаго сделал зеркалом, в котором отражаются ясно и небо и земля. Держи зеркало свое чистым, и все будешь видеть, как следует.

29. То, что видишь ты в человеке, не есть человек, а темница, в которой он заключен, — гроб, в котором он похоронен, или ложе, на котором заснул он на короткое время. Человека надо добраться увидеть за этою завесою,

30. Познай высокое начало свое, человек, и свысока смотри на все земное. Там, горе, в высях неба, должен ты витать умом и сердцем, Хвалиться тебе позволительно только своим родом, — не смертною матерью и не смертным отцем, но вечным Богом, истинным Отцем твоим, который благоволил создать тебя по образу Своему.

ДЕКАБРЬ.

1. Блажен человек, который все упование свое возлагает на Бога своего, и призывает Его в счастии также усердно, как и в несчастии, не позволяя себе опереться ни на чем, кроме Его.

2. На чем бы ни вздумал ты опереться из окружающих тебя лиц и вещей, все то слабее, чем ты думаешь, и само не меньше тебя имеет нужду в поддержке. Какой же смысл опираться на то?

3. Сын мудрый — утеха отца. Хочешь иметь такого сына? С мальства направь его на путь добродетели и долга. Но помни, что легчайший способ к тому есть твой собственный пример.

4. Если у тебя отец мудр; то сколько тебе стыда, если ты нейдешь в след его по проложенной уже дороге! Если же он не таков, то почему не возъиметь тебе похвальной смелости первому проложить такую стезю для рода своего!

5. Среди людей не мало имеет веса род и происхождение; но славнее самому быть светилом для потомства, чем отражать на себе только свет предков.

6. Учись до гроба, и считай потерянным тот день, в который ты не перенял никаких уроков мудрости.

7. Не подставляй ноги слепому, не возмущай покоя умершаго злою речью, и из несчастий других не делай себе утехи. Смотри, не пришлось бы завтра самому быть в подобном положении: ибо все и в нас и вне нас изменчиво.

8. Будь всегда правдив в слове, — даешь ли свидетельство на суде, или ведешь веселую беседу среди друзей.

9. Победа над собою есть самая славная победа. Каждый в себе носит врага своего, победа над которым открывает путь к вечной славе.

10. Если совесть укоряет в чем, не падай в духе и не предавайся отчаянию. Поспеши лучше возстановить ея покой, удовлетворив ея требованиям подобно Закхею. Завершать же или начинать такое доброе дело лучше исповедию и получением разрешения грехов от Господа в таинстве покаяния чрез уста духовнаго отца твоего.

11. Скрывать порок свой крайне трудно: как нибудь все проглянет. Лучшее средство к тому оставить его.

12. Стыдись себя больше, чем других; ибо никто столько не терпит от тебя, сколько ты сам, — и пред собою первым ты всегда должен давать отчет о себе.

13. Самая верная защита от злоречия есть свидетельство совести; но ея лишен тот, кто кажется только добрым, а не есть, ибо совести не подкупишь.

14. Добродетель не приобретается ни ученостию, ни богатством, ни весом в обществе, а постоянством и терпением в доброделании.

15. Бегай притворства, лжи, несознательности. Скрыть на всегда этакие недостатки не возможно. Будучи же открыты и узнаны, они отталкивают и лишают всякаго уважения.

16. Когда плотская похоть завладеет душею, то убивает все ея добрыя стремления и делает ее рабою низких пороков и срамных дел, — чего однакож она не сознает, пока не опомнится.

17. Кто думает сохранить сердце чистым не думая о том, чтоб не давать воли очам, устам и ушам; тот похож на того, кто думает сберечь теплоту в доме, растворив двери и окна.

18. Завистливому не следует назначать наказания. Он сам себя тиранит непрестанно.

19. Чтоб получше изобразить клевету надо браться за это, испытавши ее на себе. Кто не испытал ея, поверить не может, какая это фурия.

20. Сеть клеветы не опутывает только, но въедается и в тело: так что хоть выпутаешься, след ея остается на долго, если не навсегда.

21. В своем деле не будь судьею сам; потому что личный твой интерес всегда перетянет весы на твою сторону.

22. Ум — царь в голове; но пред сердцем, он, как солдат пред командиром: руки по швам.

23. Кто умеет читать в своем сердце, тот найдет там ключ для распознания сердечных секретов и других людей.

24. Требование сердца настоятельнее требований ума. Оттого самый умный философ со стороны сердечных влечений, таков же бывает, как и неученый, если не хуже.

25. Сердце — диктатор, который издает свои указы прямо от себя, несоображаясь с мнениями подлежащих палат — ума и текущих дел.

26. Требования сердца таковы, что на них соглашаются прежде, чем успеют обсудить их; не редко клянут их, а все таки немедлят исполнять их: несут иго, как вол подъяремный.

27. Язык простаго сердца — глаза и лицо; но у хитрых и они ничего не говорят о том, что скрыто в их сердце.

28. Только те, которые навыкли внимать мановениям свыше, печатлеющимся в сердце, могут неуклонно уразумевать волю Божию относительно путей своих и неуклонно ходить в ней.

29. Сознание вседержительства и всевладычества Божия держит в силе чувство всесторонней зависимости от Бога, и чрез веру в Его благость безконечную раждает упование, приводящее к молитве. Кто держит себя во всех сих чувствах и движениях; у того благочестие в силе. Слабеют оне, коль скоро человек начинает иметь опорою себе иное нечто, кроме Бога.

30. Потеряв опору в Боге опираются на богатство, власть, крепкое положение. Когда Бог хочет кого обратить к Себе, то разрушает обычно эти хрупкия опоры, — и оставляет человека ни при чем. Тогда возобновляются естественныя чувства зависимости от Бога и Божия вседержительства, и устремляют его к Богу.

31. В каком бы положении ты ни находился, не выпускай из мысли что оно не закалено на неподвижность. Этим вложишь в должную меру взрывы радости в положении хорошем, и приливы скорби — в положении худом.

